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CURSO FITOTERAPIA 

Contenidos 

Tomo III (tercer curso) 

T14 
 
SISTEMA CIRCULATORIO 
 
- Hipertensión 
- Hipotensión 
- Hemorroides 
- Varices 
 

T15 
 
SISTEMA NERVIOSO 
 
- Migrañas y cefaleas 
- Insomnio 
- Ansiedad 
- Estrés 
- Depresión 
- Anorexia 
- Bulimia 
 

T16 
 
ÓRGANOS DE LOS SENTIDOS 
 
- Ojos 
- Oídos 
- Nariz 
- Boca 
 

T17 
 
SISTEMA LOCOMOTOR 
 
- Artritis 
- Artrosis 
- Contracturas musculares 
- Esguinces 
- Tendinitis 
- Osteoporosis 



T18 
 
ÓRGANOS REPRODUCTORES 

 
Femenino 
 
- Síndrome Premenstrual (SPM) 
- Amenorrea 
- Problemas de la lactancia 
- Menopausia 

 
Masculino 
 
- Impotencia 

 
Femenino y Masculino 
 
- Infertilidad 
- Enfermedades de transmisión sexual 
 

T19 
 
SISTEMA ENDOCRINO Y METABOLISMO 
 
- Diabetes 
- Colesterol 
- Alteraciones de la glándula tiroidea 
- Obesidad 
 

T20 
 
DERMATOLOGÍA: PIEL Y MUCOSAS 
 
- Acné 
- Protección solar 
- Quemaduras 
- Ulceras 
- Lunares - Pecas - Hiperpigmentación 
- Micosis de la piel 
- Candidiasis 
- Piojos (pediculosis) y Sarna 
- Problemas de las uñas 
- Problemas de transpiración 
- Psoriasis 
- Verrugas — Herpes 
- Vitíligo 
 

ANEXOS 
 
CONCEPTOS BÁSICOS DE AROMATERAPIA 
FICHAS DE PLANTAS MEDICINALES 


